
青州市学校体育发展年度报告

1、 体育教学改革
一是认真组织体育中考。完善考试管理程序，认真组织实施，建立完善的考试评价制度，率先采用全程录像、仪器测试，确保考试公平、公正、公开；高中音体美特长生考试不在进行划片招生，将按照各高中体育传统项目（特色）进行招生。
二是组织开展好县、镇、校三级体育联赛活动。以创建体育传统项目学校为抓手，促进学校体育工作标准化、规范化建设。指导学校继续开展好每年不少于一次的运动会，年内实现县级体育联赛或运动会活动全覆盖。举行全市足、篮、排、乒球联赛，由于疫情原因田径远动会未举办。
三是创建体育特色学校。以创建示范学校为抓手，带动我市学校体育工作发展，通过以点带面的方式来创建特色学校，促进学校标准化建设，规范化建设，提高全市体育教育教学质量，利用五年时间，力争全市所有中小学校校有特色。学校根据学生体质差异、身体发育规律，构建学生自主选择的体育活动课程，小学以趣味运动为主，初中开展选项教学，高中进行专项教学，义务教育阶段让每个学生熟练掌握1-2项运动技能，拥有自己喜欢的体育课程或体育活动项目。大力推动足球、篮球、排球等集体项目，积极推进田径、器械体操等基础个人项目，广泛开展乒乓球、羽毛球、武术等普及性项目，深入挖掘传统运动项目，开发和丰富校本课程，逐步“一校多品”的特色项目，努力提高体育教学质量。
四是组织中小学生“阳光大课间”比赛活动。活动的开展旨在树立“为学生一生发展奠基”的思想，坚持学生为本，健全学生人格，锻炼学生体质，培养学生健康的体魄和良好的锻炼习惯，体现学生朝气蓬勃的精神风貌，丰富校园文化生活。推行“5+2+1”阳光大课间工作机制，即“5”是指学生眼保健操、学生跑操、学生广播体操、学校体育特色展示、运动放松5部分内容。“2”是指学校要有评价机制和评价办法。“1”是指每1个学生都参与，同时开展2021年中小学生阳光大课间比赛，涵盖广播体操、健美操、校园集体舞、武术操、啦啦操、搏击操、球操、绳操等项目。
二、体育教师配备
青州市教体局确保各学校配有专职体育教师。
三、体育经费投入和体育场地设施
进一步保障青州市学校田径场、篮球场、排球场、器械体操等游戏区域面积，保证青州全市体育经费总支出，为学生提供良好的运动环境。
四、学生体质健康测试
[bookmark: _GoBack]认真落实潍坊市教育局和山东省卫健委、山东省教育厅相关要求，根据体质抽测复核通知认真做好准备工作，确保取得优异成绩，并将抽测结果将纳入学校年底督导成绩和校长积分制管理。做好中小学生体检工作，保障学生身体健康发展。
                


